
 

 

Träger von hessischen Einsatzstellen: 
• https://lag-freiwilligendienste-hessen.de/unsere-traeger/ 

 

Weitere Informationen rund um das FSJ: 
• https://pro-fsj.de/ (Internetseite des Bundesarbeitskreises Freiwilliges Soziales Jahr) 

• https://www.fsj-hessen.de/ (Internetseite zum Thema Freiwilligendienste des Hess. 

Ministeriums für Soziales und Integration) 

• https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/engagement-und-

gesellschaft/freiwilligendienste/jugendfreiwilligendienste (Internetseite des 

Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend) 

 

Das FSJ im Gesetz: 
• https://www.gesetze-im-internet.de/jfdg/ (Internetseite des Bundesministeriums der Justiz 

und für Verbraucherschutz) 

 

Extras für Freiwillige: 
• https://www.fuer-freiwillige.de/ (Die Seite des Bundesministeriums für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend listet viele Cafés, Museen, öffentlichen Verkehrsmittel, Kinos, etc. auf, wo 

Freiwillige Vergünstigungen und Extras bekommen. Weitere solcher Orte können 

eingetragen werden.) 

 

 

Erklärvideos 
• Erklärvideo: „Freiwilligendienste - Alles über FSJ, FÖJ und BFD“ von jup! Berlin: 

https://www.youtube.com/watch?v=LFvxnuqChoU 

• „Rechte und Pflichten im FSJ“ vom Badischen Roten Kreuz: 

https://www.youtube.com/watch?v=Buh2RizHusM  
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Erfahrungsberichte 
• „"EMPFEHLE ICH JEDEM!" - Freiwilliges Soziales Jahr in Hessen (und Deutschland)“ von 

Daniele Rizzo in Zusammenarbeit mit der LAG Freiwilligendienste Hessen: 

https://www.youtube.com/watch?v=tZYKUDU-t6E  

• „Berufliche Zukunft? Das Freiwillige Soziale Jahr der LAG Hessen“ von Hello Chrissy in 

Zusammenarbeit mit der LAG Freiwilligendienste Hessen: 

https://www.youtube.com/watch?v=GYlmH2knyDU  

• „Warum ein FSJ dein Leben verändern kann“ von Klein aber Hannah in Zusammenarbeit mit 

der LAG Freiwilligendienste Hessen: https://www.youtube.com/watch?v=6mMHVHB3G2Q  

 

Nach Arbeitsbereichen sortiert 
• „BFD und FSJ im Rettungsdienst“ vom DRK Rettungsdienst Mittelhessen: 

https://www.youtube.com/watch?v=HuCaD_3t9Mk 

• „FSJ im ASB Rettungsdienst // Ein Interview“ vom ASB Bildungszentrum: 

https://www.youtube.com/watch?v=ymYNbpgeKBo 

  

• „FSJ Krankenhaus“ vom Bistum Limburg: https://www.youtube.com/watch?v=ToVpg8A_9Js  

 

• „FSJ in der Pflege“ von DRK Volunta: https://www.youtube.com/watch?v=JQaAgt3_ytk  

  

• „Freiwilligendienst Demokratie - Das ist ein FSJ / BFD / FÖJ bei Politik zum Anfassen e.V.“ von 

Politik zum Anfassen e.V. (Nähe Hannover): https://www.youtube.com/watch?v=x1-qhj4zv-

M  

 

• „FSJ Förderschule“ vom Bistum Limburg: https://www.youtube.com/watch?v=5hyc3KgeoFE  

 

• „FSJ und BFD bei der Sportjugend Hessen“ von der Sportjugend Hessen: 

https://www.youtube.com/watch?v=vtPyHi2wKy0 

 

• „FSJ bei der Feuerwehr“ von Feuerwehr TV: 

https://www.youtube.com/watch?v=l078LQ4a6Qo  

 

• „AWO Freiwilligendienst“ von der AWO Hessen-Süd: 

https://www.youtube.com/watch?v=2C4MhsO1McM  
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